
Presso la Parrocchia Maria Regina Mundi nel 2019 ha preso vita MUNDI 
ASCOLTA: uno spazio di ascolto volto ad accogliere le domande di aiuto che le 
persone portavano di fronte alle sfide della vita. 
 
Il desiderio era quello di poter offrire spazi di accoglienza, condivisione  e 
orientamento che permettessero ad ogni persona di sentirsi accompagnata e 
valorizzata negli ambiti ordinari della vita (dalla dimensione affettiva a quella 
lavorativa, dall’ambito spirituale a quello educativo, nelle fasi critiche ed evolutive 
del ciclo vitale) attivando e potenziando, anche attraverso la consulenza di 
esperti,  risorse interiori che attivino scelte personali.  
 
Questo spazio di ascolto è da sempre totalmente GRATUITO. 

COME OPERA: provvede in primo luogo a definire la domanda di aiuto che la 
persona porta per metterla in contatto (invio) con l’esperto che meglio può 
rispondere alla sua richiesta. Le richieste coprono un raggio di azione che 
potremmo sintetizzare intorno a due aree di consulenza (spesso comunicanti tra 
loro) 

 1) SERVIZI Recupero di informazioni e sostegno su questioni di ordine pratico 
(lavoro, salute, norme e diritti…) si prefigge l’obiettivo di promuovere il contatto 
con le risorse – i servizi pubblici e le associazioni – presenti sul territorio . 

2) RELAZIONI di cura. Accompagnamento/Affiancamento rispetto a sfide 
personali (in ambito relazionale, a casa, a scuola, sul lavoro…). Le figure a 
disposizione sono una counsellor e accompagnatori spirituali. MUNDI ASCOLTA 
può contare sulla supervisione di alcuni psicoterapeuti  

MUNDI ASCOLTA non si occupa di erogare aiuti materiali (sostegno economico, 
alimenti, ecc.) ma favorisce il contatto con i servizi caritativi delle comunità di 
Nichelino (la Conferenza di San Vincenzo parrocchiale, la San Vincenzo di V.le 
Kennedy  e la Caritas inter-parrocchiale dell’Unità Pastorale 55) e gli altri servizi 
presenti sul territorio. Siamo altresì referenti per Nichelino della 
Fondazione Ufficio Pio della Compagnia di San Paolo. 

Per avere informazioni e prendere appuntamento: 

Chiamare il numero 3775941394 : un’operatrice concorderà con voi giorno e 
orario del primo appuntamento che si terrà presso la parrocchia Maria Regina 
Mundi ingresso da via Nostra Signora di Lourdes 2 oppure Invia una mail 
mundiascolta@gmail.com .
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