
VITA CONCRETA
Slogan Voci Riportate

Colori in prima persona a prescindere

Lentezza – Dialogo – Gustosa - Esempio -Riappropriarsi dei Valori con concretezza??  - 
Pane Spezzato – Meno rigidità - Partecipazione attiva No Delega agli altri - 
Spensieratezza – Paura – Blocchi - Lucidità – Confusione - +Rapporti Umani – Fiducia -
Umiltà – Porte Chiuse in Chiesa – Dedicare tempo al prossimo

Vita Concreta – SOCIALITÀ
Attività Ludica – Piccole azioni – Coraggio – Entusiasmo – Servizio – Dedicarsi al prossimo – 
Famiglia – Squadra – Dare/Offrire – Cuore – Esserci per gli altri – Generosità – Esempio – 
Incontro – Fare – Mettersi in gioco – Volontà – Gratuità.

Il tempo dell’incontro Tempo – Tempo da investire sull’altro – aggregazione e comunicazione – oratorio come spazio di 
incontro aperto a tutti – creare curiosità per rimettersi in gioco – prossimità -

Noi ci siamo Collaborazione/disponibilità – Punto di riferimento – porte aperte – aiuto uso tempo – meno 
egoismo

Apriamoci al futuro
Guardare alle necessità di chi ha bisogno – Sport per i giovani – trovare le persone adatte per 
comunicare con i più giovani – Banca del tempo/condivisione – operatività responsabile – aiutare
il prossimo/chi ha bisogno – gestione dei figli

Si apre agli altri, visti come un dono, qui e 
ora, sapendo ascoltare

Ricominciare – in gioco – disponibilità – coinvolgere – operare – lasciarsi andare – qui e ora – 
dono – lasciare andare – incontrare – condividere – aiutare – gioia – sapere accettare - motivati

Essere presenti per chi crede in Te

Banca del Tempo e dei Talenti

Disponibilità – solidarietà nelle difficoltà – aiuto reciproco nei bisogni quotidiani – aiuto 
reciproco – sportello di ascolto – tranquillità – comunità e famiglia – lavoro – figli – accettare le 
diversità di ognuno – riuscire a fidarsi – banca del tempo-

Casa Aperta
Oratorio – Supporto – Tempo – Prossimo – Imparo – Libero – carità – cooperazione – cortile – 
sorriso – ascolto – fermarsi – stimoli per i figli - ???

++ tempo per ascoltarsi e condividere Comunità – trovarsi in gruppo – oratorio/disponibilità – lentezza – sostegno – accettare gli altri – 
leggerezza – socializzazione – ascolto - condivisione
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VITA RELAZIONALE
Slogan Voci Riportate

È punto di incontro Condividere - Disponibilità – Coinvolgere – Collaborare – Ascoltare – Insieme con voi -Dono – 
Umiltà – Integrare – Saper accettare – Determinazione – Costanza - diversità

Fratellanza
Convivialità – Scambio
Gruppo – Solidarietà – Accogliere e Ascoltare – Fiducia – Umiltà -Misericordia – Leggerezza – 
Perdono – Accettare l’altro - Coerenza

Avere Cura (I CARE)
Mi interessa – Coerenza -  Accoglienza – Condivisione – Gruppi Sportivi – Conoscere – Libero – 
Relazioni vere e non solo virtuali – Testimonianza – Momenti condivisi – Incontro – Riconoscersi 
– Dialogo -  ??? 

Bisogno di essere
- Ascoltato
- Riconosciuto 
- Accolto

Comunione – Accettazione – Spazi – ordine – calore – sopportazione – accoglienza – 
conoscersi/riconoscersi – apertura – rispetto – dimenticare – assenza di Pre Giudizio – solidarietà
- inclusione

Amicizie vere Coinvolgere/accogliere persone più timide – maggiore socializzazione – più aiuto 
concreto/manuale – più sincerità – rispetto dell’essere altrui – relazioni più sincere -amicizie

Fragile > per l’Altro

Più comprensione – Libertà e leggerezza – accoglienza – 
Ascolto + Rispetto + Amicizia + Disponibilità
Beneficio del dubbio + possibilità di sbagliare + perdono
Sostegno – meno telefonino

Apri gli occhi al tuo cuore Rispetto/Riconoscimento – gruppo famiglia – aiuto nell’uso del tempo -fiducia – Sincerità – 
campo famiglie (senza figli)

La speranza di essere pronto ad ogni 
eventuale difficoltà

Creare Legami Positivi

Accoglienza – incontro – incontrare degli amici e coltivare l’amicizia – sincerità e gentilezza – 
saper ascoltare – momenti di aggregazione – rispetto – coltivare chi ti sta intorno e aiutarli di più 
– abolire i sorrisi falsi – amore fraterno – libertà di esprimersi – sentirsi parte della comunità 
anche se non si è sposati o non si hanno dei figli

È arrivato
Il tempo – la gioia dell’incontro degli altri – aggregazione e comunicazione – spazio di incontro 
aperto a tutti – creare curiosità per rimettersi in gioco - 
prossimità
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VITA SPIRITUALE
Slogan Voci Riportate

Mettiamoci in ascolto di Dio Spiegazione del Vangelo settimanale - Un gruppo di preghiera – Credere in Dio – Dimensione di 
silenzio e di contatto con Dio – Esercizi Spirituali più frequenti – Verità – Preghiera - Interiorità

Dio è con noi Presenza – Messa di Comunità – Aiuto – Spiegare la Parola di Dio – Meditazione –  Pace -  
Affidamento –  Parlare - Condivisione – Gioire in Lui - Parlare

Vivere il Concreto 
NUTRIRE e VIVERE la SPIRITUALITÀ nel 
concreto quotidiano

Apprendimento   significato Liturgia
Momenti di preghiera quotidiana – Meditazione – Lectio divina – Condivisione – Lodi e Messa 
Mattutina – Formazione (svincolata dalla “categoria”) – Ricerca – Ritiri Spirituali – Perdono – 
Testimonianze – Fede nel quotidiano- Vivere il quotidiano con Fede ???

Benvenuti Tempo – Arricchimento dato dall’incontro con l’altro – prossimità – aggregazione crescita 
confronto – emozione – ricchezza da scoprire in se stessi e trasmettere agli altri 

… si affida a Dio, guardando oltre le cose Approfondire – fermarsi – disponibilità – coinvolgere – vedere – sostare – guadare verso l’alto – 
dono – crescere – conoscere – condividere – saper accettare

Una candela accesa nella bonaccia e nella 
tempesta

Ipocrisia – piena – di parola – ascolto attivo – partecipazione al lutto – recupero del tempo perso 
– preghiera nella famiglia – preghiera – comprensione del religioso – parola di Dio nel quotidiano
– raccoglimento – ricerca – tempo per confessioni - testimonianza 

“Vita Spirituale” oltre la Fede
Ritiro spirituale Riconoscenza

Preghiera – cammino personale – pastore “bello” – meditare – sentire propria -silenzio – 
aumentare la fede – ascolto e condivisione 

Ricerca della capacità di fidarsi ed affidarsi Risposte – ricerca – interiorità – pregare insieme – profondità – progresso – sacramenti – 
preghiera – formazione – affidarsi – formazione teologica – perdono – sostegno – comunione - 

Per la preghiera ci vuole tempo, aiuto, 
serietà

Preghiera insieme – punto di ascolto – maggiore aiuto per i neo genitori – Bibbia nelle case – 
esercizi spirituali – aiuto uso tempo - serietà
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